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Inhaakkalender 2023

Wat leuk dat je de OBM-Inhaakkalender hebt gedownload!
We hebben de inhaakmomenten van 2023 overzichtelijk per

maand op een rij gezet voor je.

De inhaakkalender helpt je om op de juiste momenten
aandacht te kunnen geven. Het bereiken en betrekken van je
doelgroep is natuurlijk sterk afhankelijk van de relevantie van

je communicatie-uiting en boodschap.

Feestdagen en O Uitgelichte dagen
populaire inhaakdagen

Mocht je nog aanvullingen hebben op onze kalender, mail deze

dan gerust naar info@obmn.nl.
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JEVIU B
Februari
Maart
April

Mei

Juni

Juli
Augustus
September
Oktober
November

December




Janu ari Nieuwjaarsdag @ Dag van het Werkplezier

Wereld Braille Dag inde Zorg

Slagroomdag

Drie Koningen 21 januari 2023
Aardbeiendag Nationale Tulpendag
Internationale Dag van Denk je aan Nederland, dan denk je
aan tulpen! Op het Museumplein in
AMBER Alert Amsterdam wordt er een tulpenpluktuin
aan met wel 200.000 tulpen. Om 13.00
“ThOSE WhO give Blue Monday EJUr' wordt de pIuk.tuin geopend en mag
iedereen een gratis bos tulpen plukken.
up never know Nationale Tulpendag
how close th.e y Internationale Dag van het
were to their ) 31 januari 2023
oal” Onderwijs )
& - dakaned Dag van het Werkplezier
Pindakaasdag inde Zorg
Nationale Voorleesdagen t°t42
Een dag waarop FWG Progressional
Wereld Douane Dag People samen met zorgorganisaties
in Nederland het werkplezier van
Europese dag van de Privacy zorgprofessionals in de spotlights zet.

Week van het Vergeten Kind tt42
Nationale Holocaust Herdenking

Croissantdag




Februari

“Don’t wait for a
good day, make

one

”
.

Wereld Kanker Dag
Verjaardag Facebook 2004
Wereld Nutelladag

Zero Tolerance Dag

Dag van het Zelfvertrouwen
Pizzadag

Wereld Paraplu Dag
Peulvruchten Dag
Europese dag van
Alarmnummer 112
Internationale Epilepsiedag
Wereld Radio Dag
Valentijnsdag

Verjaardag YouTube 2°°°
Wereld Kinderkanker Dag
Carnaval ®t21-2

Verjaardag Whatsapp 2°%?

Werelddag voor Sociale

21

23
26
28
28

Rechtvaardigheid
Internationale Dag van de
Moedertaal
Bananenbrooddag
Pistache dag

Zeldzame Ziektendag

RSI Dag

8 februari 2023

Dag van het
Zelfvertrouwen

Door je successen te vieren, raak je steeds
meer overtuigd van je eigen kwaliteiten,
je positieve eigenschappen, je eigen
bijdrage en je eigen groei.

Vier jij de successen van je organisatie?
Sta regelmatig eens stil bij de successen
die je behaalt met het team om je heen en
vier dit samen!



“It's not about
the presents,

it's about your
presence”

@ Complimentendag

15

17
18
19
20
20

Dag van de Doktersassistente

Dag van het Gehoor

Werelddag van de Wilde Dieren en
Planten

Nationale Week zonder Vlees 123
Internationale Vrouwendag
Wereld Nierendag

NLdoet tot11-3

Dag van de Maatschappelijk
Werker

Internationale dag van het
Consumentenrecht

Nationale Pannenkoekendag

Dag van de Leerplicht

Dagvande Zorg

Internationale Dag van het Geluk

Wereld Mondgezondheidsdag

20
21
21
21
22
23
24
26
26
27
29
31
31

Start van de lente

Wereld Poéziedag

Wereld Downsyndroom Dag
Verjaardag Twitter 200
Ramadan tt20-4

Opening van de Keukenhof
Wereldtuberculosedag
Internationale Dag van de Wafel
Zomertijd

Internationale Whisky dag
Grote Rekendag

Wereld Back-up Dag

Nationale Museumweek tot7-4

1 maart 2023
Complimentendag

Vandaag is de dag om je collega’s,
vrienden of familie extra te waarderen.
Welk compliment geef jij?



“The ability to
turn ideas into
thingsis the
secret of outer
success.”

©
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21

Dagvande Grap

Kom in de Kas Dag
Wereld Autisme Dag
Wereld Zwerfdierendag
Internationale Sportdag
Goede Vrijdag
Wereldgezondheidsdag
1¢ Paasdag

2¢ Paasdag

Wereld Parkinson Dag
Wereld Drop Dag
Werelddag van de Stem
Landelijke Dag tegen het Pesten
Secretaresse dag

Suikerfeest

Werelddag van de Creativiteit en

Innovatie

Koningsspelen

22
23

25
26

27
28

29
29

Dagvande Aarde

Werelddag van het Boek en de
Auteursrechten

Wereld Malaria Dag
Internationale Dag van de
Geleidehond

Koningsdag

Werelddag voor Veiligheid en
Gezondheid op het Werk
Wereld Wensdag
Internationale Dag van de

Dierenarts

21 april 2023

Werelddag van de
Creativiteit en Innovatie

Uitgeroepen door de VN met als
uiteindelijke doel: de duurzame toekomst
creéren die men voor ogen heeft.



Dag van de Arbeid Huisarts
Internationale Dag van de Lach 21 Internationale Thee Dag

@ Dag van de Stagiair
28 1¢Pinksterdag

Wereld Astma Dag
Dodenherdenking
29 2¢Pinksterdag

30 Wereld MS Dag

Bevrijdingsdag

Verjaardag LinkedIn 2003

“The essence of
your brand is the

seed for growth”

Wereld Wachtwoorddag
Internationale Dag van het
Rode Kruis

Dagvan de Verpleging
Internationale Dag van

de Fairtrade

5 mei 2023

Internationale Dag van
deLach

Lachen werkt ontspannend, geeft het
energie, zorgt het ervoor dat je positiever
tegen problemen aankijkt.

Moederdag
Internationale Dag van het Gezin 25 mei 2023
Werelddag van de Dag van de Stagiar

Telecommunicatie
Hemelvaartsdag

Internationale Dag van de

Stagiair in dienst? Zorg dat de stagiair
dan in het zonnetje gezet wordt deze
dag! In 2014 is deze dag als initiatief van
StudentenBureau in het leven geroepen.



Wereldmelkdag 28 Offerfeest
Internationale Dag van de Ouders Social Media Dag

1
1
2 Donutdag
@ Wereld Fietsdag
30 juni 2023
4 Nationale Opaen Oma Dag X .
Social Media Dag
9 Nationale Voetbaldag
Deze dag is om de impact van social
10 Ijsthee Dag media op communicatie te erkennen
| b q en te vieren! Hoe zet jij social media in
«“ 13 Internationale Albinismedag om je doelstellingen te bereiken en te
FOCLIS.OH hOW to communiceren over jouw organisatie?
be social, not on 13 Internationale Puzzeldag
o ”
how to do social 14 Buitenspeeldag
3juni 2023
14 Wereld Bloeddonordag .
Wereld Fietsdag
18 Internationale Sushi Dag
We vieren dat het fijn is om te fietsen!
18 Vaderdag Pak deze dag de fiets naar school, werk
of voor een rondje om. Deel je foto
21 Wereld Yoga Dag ook op social met #wereldfietsdag of
#wordbicycleday!

21 Wereld ALS dag

22 Wereld Selfiedag

23 Dagvan Overprikkeling
29 CAPSLOCKDAG




“If everyone
moves forward
together, success
will come
naturally.”

O,

Dag van de Komkommer
Dag van de Samenwerking
Keti Koti

Tour de France ©t237
Wereld Kusdag

Comic Sans Dag

World Chocolade Dag
Wereld Emoji Dag
Junkfood Dag

Roze maandag

Wereld Hepatitisdag
Lasagne Dag

Gay Pride tot¢®
Internationale Dag van de

Vriendschap

1juli 2023

Dagvande
Samenwerking

Op deze dag wordt er stilgestaan bij het
belang van samenwerking. Wat is jouw
belangrijkste samenwerking? Vier dit!

17juli 2023

Wereld Emoji Dag

Apple is de bedenker achter deze dag. Het
bedrijf presenteerde op 17 juli 2002 haar
kalenderapplicatie iCal met een icoontje
dat op 17 juli stond. ‘World Emoji Day’
werd in 2014 in het leven geroepen.

30juli 2023

Internationale Dag van de
Vriendschap

Wist je dat de Alstroemeria de bloem van
de Vriendschap is? Koop deze prachtige
bloem bij de lokale bloemist en geniet hier
tot wel twee weken van!



Augustus

“The earthis
art, the photo-
grapherisonlya
witness.”

Watermeloen Dag
Internationale Dag van het Bier
Internationale Katten Dag
Internationale Dag van de
Inheemse Volken in de Wereld
Wereld Olifantendag
Internationale Dag van de
Humanitaire Hulp

Wereld Fotografie Dag
Internationale Dakloze Dieren Dag
Internationale Dag tegen

Kernproeven

4 augustus 2023

Internationale Dag van
het Bier

Sinds 2012 word jaarlijks deze dag op de
eerste vrijdag van augustus gevierd. Pak
jij de biertjes erbij voor de vrijmibo?

19 augustus 2023

Wereld Fotografie Dag

Op deze dag wordt er stilgestaan bij

de invloed die foto’s en fotografen
hebben op onze samenleving. Hoe zet jij
video- en fotografie in? Het ondersteunt
je communicatie en brengt je merk of
organisatie tot leven!



September

“If you define
the problem
correctly, you
almost have the
solution.”

O,

Wereld Kokosnoot Dag
Verjaardag Google 1778
Internationale Dag van de
Liefdadigheid

Duurzame dinsdag

Lees een boek dag

Wereld Alfabetiseringsdag
Monumentendag

Dag van de Eerste Hulp
Dag van de Boerin

Wereld Suicide Preventie Dag
Programmeursdag

Wereld Chocolade Dag
Internationale Dag van de
Democratie

Dagvan de Leid(st)er
Oktoberfest

Dam tot Damloop

19
21
21
23
23
27
27
28
28
30

Prinsjesdag

Internationale Dag van de Vrede
Wereld Alzheimer Dag
Burendag

Wereld Dovendag

Wereld Toerisme Dag
Dagvande Thuiszorg

Wereld Zee Dag

Week tegen Eenzaamheid 410

Postcast dag

13 september 2023

Programmeursdag

Waarom deze dag gekozen is? Het is

de 256e dag van elk jaar. Omdat dit

het aantal verschillende waarden is

dat gerepresenteerd kan worden met
een byte en is daardoor een waarde die
elke programmeur goed kent. 256 is de
grootste macht van 2 die kleiner is dan
365, het aantal dagen in een normaal jaar.



OktOber Internationale Muziekdag 30 Wintertijd

Internationale Koffie Dag @ Dag van de Checklist
Internationale Dag van de 31 Wereldsteden Dag
Geweldloosheid 31 Halloween
Dierendag
Kinderboekenweek tot15-10 1 oktober 2023
Dag van de Leraar Internationale Koffie Dag
“ s, Internationale Ouderendag De kernboodschap van deze dag luidt:
WOI'k out tlp' De toekomst van koffie staat op het spel.
Get really heavy Verjaardag Instagram 2°%0 Koffieboeren verdienen niet genoeg om
coffee mugs! ” ) te leven en de prijzen van verkoop zijn
8 Wereld Dyslexie Dag altijd te laag. Als dingen niet veranderen,
zullen boeren niet langer koffiebonen
National Sneakerday kunnen produceren, waardoor jouw kopje
koffie wordt bedreigd. Kies daarom voor
Wereld Daklozendag een goede, fairtrade koffie!

Internationale Dag voor het

Beheersen van Natuurrampen 30 oktober 2023

Wereld Ei Dag Dag van de Checklist

Wereldvoedseldag Een ode aan de handige to-do lijstjes!
Ben jij fan van een to-do list op papier?

Wereld Polio Dag Of gebruik je liever online tools? Streep

vandaag met nog meer voldoening die
Dag van de Animatie taken weg!




November

“Those who
want to be
irreplaceable
must continue
to distinguish
themselves”

©

20

21
24
25
27
30

Verjaardag TikTok 2017

Dag van de Mantelzorg
Singles Day

Sint Maarten

Wereld Diabetes Dag

Dag van de Student

Dag van de Ondernemer
Intocht van Sinterklaas
Internationale Mannendag
Werelddag voor de Herdenking
van Verkeersslachtoffers
Internationale Dag van de
Rechten van het Kind
Wereld Televisie Dag
Black Friday

Niet Winkel Dag

Cyber Monday

Nationale Broer- en Zus Dag

9 november 2023
Verjaardag TikTok

Het vrolijke karakter, de snelheid en de
eenvoud waarmee gebruikers zelf filmpjes
kunnen plaatsen maakt het platform
verslavend. Je blijft scrollen! Hoeveel tijd
besteed jij aan TikTok?

17 november 2023
Dag van de Ondernemer

De dag om de ondernemer in het zonnetje
te zetten! MKB-Nederland vindt dat
ondernemers respect verdienen voor

hun inzet en dat er een moment moet zijn
waarop aandacht wordt gegeven aan het
belang van ondernemers voor Nederland.
Een dag waarop we het ondernemerschap
vieren en ondernemers bedanken voor
hun durf en doorzettingsvermogen.



December

“All bright spots,
big and small,
must be lit for

you.

”

Wereld AIDS Dag
Internationale Dag voor Mensen
met een Beperking

Pakjesavond

Internationale Vrijwilligersdag
Internationale Dag tegen
Corruptie

Dag van de Mensenrechten
Internationale Dag voor
Gezondheidszorg voor ledereen
Internationale Dag van de Thee
Kortste dag van het jaar

1¢ Kerstdag

2¢Kerstdag

Start top 2000

Oudjaarsdag

3 december 2023

Internationale Dag
voor Mensen met een
Beperking

In 1992 is deze dag door de Verenigde
Naties opgericht. Niet alleen om om het
bewustzijn van deze onderwerpen bij
burgers te vergroten, maar ook om samen
oplossingen te vinden om hun levens
meer waardig te maken.

15 december 2023

Internationale Dag van
de Thee

Jaarlijks op 15 december wordt er
aandacht gevraagd voor de impact

en gevolgen van de werelwijde
theehandel. De werknemers en telers
in thee-industrie en vakbonden vragen
op deze dag extra aandacht voor
prijsondersteuning en eerlijke handel.



Strategy
U Marketing
Development

Over OBM -

Je wilt groeien, zichtbaarder zijn of aantrekkelijker
worden voor je doelgroep. Wat je volgende stap ook is,
samen met onze strategen, marketeers, creatieven

en developers komt je merk of organisatie vooruit.

@ Strategie ' \
® Campagnes

® Creatie

® Development

Scan de QR-code
en maak kennis met
OBM!




